
GVRandoGARDANNE 
http://www.gvrando.com Dimanche 15 Avril 2018 

LIEU 
Redortiers Le Contadour 

 

Le Contadour 
 

  Les Bergeries du Contadour 

 

ATTRAIT 

Au pied de Lure et au pays de Giono ; 

de beaux panoramas et le vieux village 

de Redortiers, les pierres sèches et les 

champs de lavande 

 

Les Bergeries de Contadour sur le chemin 

des pierres sèches 

Les bergeries et panorama à 360° sur les 

montagnes enneigées Ventoux, Lure la 

vallée du Jabron  et même notre st Victoire 

etc… 

NIVEAU 1+ 2 3 

DIFFICULTES 

 
Durée de marche effective     4h30environ 
 
Dénivelée cumulée :    350m environ 
 
Nature du parcours : Bons sentiers et pistes 
 
Particularités :   un passage un peu délicat 
en forêt sur le retour 
 

 

Durée de marche effective    5h env 
 

Dénivelée cumulée :    360m 

 

Nature du parcours : Bons sentiers et chemins 

 
Particularités : 
 

 

Durée de marche effective  5 h 15mn env 

 

Dénivelée cumulée : 400m 

 

Nature du parcours : Bons sentiers et chemins 
Parfois caillouteux. 
 
 

RENDEZ VOUS 

TRAJET EN CAR-    Rendez-vous 7h00 piscine de Gardanne        Départ  7h15 très précises 

Inscriptions : le Jeudi 12 Avril à 19h au bureau rue Deleuil – 8,00€ par personne ; chèque à l’ordre de GVRando Gardanne    
( 2 inscriptions au maximum par personne = famille+ 1 ami) La priorité sera donnée aux personnes présentes physiquement. Les 

chèques seront détruits en cas d’annulation. En cas de manque de place, possibilité d’utiliser les véhicules personnels 

MATERIEL 
Habituel de randonnée, chaussures montantes 
obligatoires, prévoir chaud et froid , eau, bâtons 

de randonnée 

Habituel de randonnée, chaussures montantes 
obligatoires, prévoir chaud et froid , eau, bâtons de 

randonnée  

Habituel de randonnée, chaussures montantes 

obligatoires, prévoir chaud et froid , eau, bâtons de 
randonnée conseillées 

CONSIGNES Pas de chien Pas de chien Pas de chien 

TRAJET ROUTIER 
SUGGERE 

Gardanne, Aix, autoroute A51, sortie La 

Brillanne, N100, Forcalquier, N100 puis 

D950 jusqu’à Banon, D950 puis D5 jusqu’à 

500m après les Sartrons,   coordonnées 

:N 44° 04’ 06 0 ‘’   E 5° 36’ 53 2’’ 

 

Gardanne, Aix, autoroute A51, sortie 19 La 

Brillanne, N100, Forcalquier, N4100 puis 

D950 jusqu’à Banon, D950 puis D5 Contadour 

Park après intersection le Trait  coordonnées         

N44° 06’ 55.8’’       E 5° 37’ 25.4’’                                       

Gardanne, Aix, autoroute A51, sortie La 

Brillanne, N100, Forcalquier, N100 puis D950 

jusqu’à Banon, D950 puis D5 Contadour 

Park après intersection le Trait  coordonnées         

N44° 06’ 55.8’’       E 5° 37’ 25.4’’                                       

TRAJET PEDESTRE 

Carte IGN N°3240OT 

piste de la Baume, c/963 fontaineRedortiers, GR de 

pays Tour de la montagne de Lure, le Contadour,le 

moulin, les Graves,c/1125, 1002, 998piste de la 

baume 

Carte IGN N°3240OT 

LaTinette c/1249, la terre du Roux,c/1300, les ruines 

des fraches, c/1319, le jas des Agneaux,c/1413,descente 

Sur le carrefour citerne DFCI situé à la bergerie Jas 

Bouscarle, retour à la Tinette 

Park après intersection leTraitpoint1228,1253,1238,1322, 

1322, jas de la Bouscale,pt1301,bergerie des fraches, jas 

des agneaux, crête de la faye, pas de redortiers, pt1259, 

jas des des terres du Roux,retour parking par pt 1202 

sentier non balisé en un beau sous -bois de hêtres. 

ANIMATEURS 
Françoise Tenoux : 06 04 14 77 55 
Françoise Teste : 06 71 11 70 07 
 

Robert  Guillaso  tel ; 06 69 03 19 78 
Michel béridon  tel : 06 84 35 02 66 
Ibrahima Diallo  tel : 06 68 72 60 09 

Plantel Rene   tel :  06 27 46 25 79 
Joel Ariasi    Tel : 06 87 20 13 19  

 


